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RĪGAS DOMES IZGLĪTĪBAS, KULTŪRAS UN SPORTA DEPARTAMENTS

SPORTA UN JAUNATNES PĀRVALDE

Krišjāņa Valdemāra iela 5, Rīga, LV - 1010, tālrunis 67026816, fakss 67026847

e-pasts iksd.sportjaun@riga.lv

NOLIKUMS

Rīgā

	2013. gada ___. ________
	 Nr._________-nos


	Rīgas 2013. gada atklātā čempionāta un junioru meistarsacīkšu nolikums vieglatlētikā


I. Vispārīgie jautājumi

1. Šis nolikums nosaka kārtību, kādā norisinās Rīgas 2013. gada atklātā čempionāta un junioru meistarsacīkstes vieglatlētikā (turpmāk –Sacensības).

2. Sacensības tiek rīkotas ar mērķi popularizēt vieglatlētiku jauniešu vidē.  
3. Sacensības organizē Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pārvalde (turpmāk – Organizators). 

II. Sacensību norises vieta un laiks 
4. Sacensības notiek  no 2013. gada 07.jūnija līdz 2013.gada 08.jūnijam.
5.  Sacensības notiek „Daugavas” stadionā, Augšielā 1, Rīgā:

5.1. 2013.gada 07.jūnijā sākums plkst. 17.00;
5.2.    2013.gada 08. jūnijā sākums plkst. 10.00 vesera mešana un plkst. 11.00 pārējā programma.
6. Sacensību nolikums un informācija par Sacensībām tiek publicēta interneta vietnē www.sports.riga.lv.
III. Sacensību dalībnieki, programma un nosacījumi
7. Sacensības norisinās  divās vecuma grupās:
7.1. 1994.-1995.gadā dzimušie juniores un juniori; 
7.2. 1997.gadā dzimušie un vecāki sievietes un vīrieši .
8. Sacensības notiek saskaņā ar  vieglatlētikas  sacensību noteikumiem.
9. Sacensību programma:
9.1. 2013. gada 07.jūnijā:
9.1.1. 100 m skrējiens (visām grupām);

9.1.2. 400 m skrējiens (visām grupām);

9.1.3. 1500 m skrējiens (visām grupām);

9.1.4. tāllēkšana (visām grupām);

9.1.5. lodes grūšana (visām grupām);
9.1.6. šķēpa mešana
 (visām grupām);

9.1.7. kārtslēkšana (visām grupām);
9.1.8. 5000 m skrējiens (vīriešiem un junioriem).

9.2. 2013. gada 08.jūnijā:
9.2.1. 200 m skrējiens (visām grupām);

9.2.2. 800 m skrējiens (visām grupām);

9.2.3. 100 m barjerskrējiens (sievietēm, juniorēm);

9.2.4. 110 m barjerskrējiens (vīriešiem, junioriem);

9.2.5. 400 m barjerskrējiens (visām grupām)

9.2.6. trīssoļlēkšana (visām grupām);

9.2.7. diska mešana (visām grupām);

9.2.8. augstlēkšana (visām grupām);

9.2.9. 3000 m skrējiens (sievietēm un juniorēm);

9.2.10.  vesera mešana (visām grupām);
9.2.11.  3000 m kavēkļu skrējiens(visām grupām).

10. Papildu informācija par Sacensību norisi pa tālruni 67037247 (Gatis Ratnieks).
V. Dalībnieku pieteikšana Sacensībām
11. Pieteikumus sacensībām nosūtīt elektroniski līdz 2013. gada 05.jūnijam 
plkst. 17.00, pa e-pastu dianazv@inbox.lv.
12. Pieteikumā  norādīt dalībnieka vārdu, uzvārdu, komandu, personas koda pirmo daļu, disciplīnu un skriešanas disciplīnām labāko rezultātu.
13. Apstiprinātu pieteikuma oriģinālu iesniegt Sacensību sekretariātā Sacensību dienā līdz plkst.15.30.

14. Katrs pilngadīgais Sacensību dalībnieks ir personīgi atbildīgs par sava veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām, ko apstiprina ar personīgo parakstu pieteikumā, vai iesniedzot atbilstošu ārsta izziņu.
15. Nepilngadīgā Sacensību dalībnieka veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām apliecina ārsta izziņa vai to apstiprina viens no vecākiem ar savu parakstu.

17.   Organizators nodrošina Fizisko personu datu aizsardzības likuma prasības.

18.  Sacensību izdevumus, kas saistīti ar Sacensību dalībnieku un to pavadošo personu ceļa, naktsmītņu, ēdināšanas vai citiem izdevumiem, apmaksā Sacensību dalībnieks vai viņa pārstāvētā organizācija.
VI. Sacensību uzvarētāju apbalvošana

19. Sacensībās apbalvo godalgoto vietu ieguvējus visās grupās.
20. Sacensību godalgoto vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar Organizatora medaļām, diplomiem, uzvarētājus ar balvām. 
21. Augstvērtīgāko rezultātu uzrādītāji (1 vīrietis un 1 sieviete), vērtējot pēc vieglatlētikas punktu tabulām, tiek apbalvoti ar naudas balvām.
	Pārvaldes priekšniece
	                   D.Vīksna


Ratnieks 67037247

